


Selvros er virkelig pa sin
plads uden lugtgener
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Aalborg Stadsarkiv - 851-01B19879




Succes giver dejlige udfordringer




Kun vedtaegten binder os -ellers glad dans




AKTIVITETSCENTER JYLLAND



Masser af laekker mad serveres af flinke
personer




Motion er populzert over 400 tilmeldte

shutterstock _ com - 3311 30S 198




Administration forsgges begraenset - ikke altid
muligt




Et Centerradsmede - tro det eller lad veere
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For forskennelsen




Forskennelse af Lundebjerggard




Nytarskur januar
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Guidet feellesleesning ved iblioteket




Besag hos Mad til hver dag Hillerad
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Foto af deltagere | Arsmeade 23. Kan du kende
dig selv




Kommunalt faellesarrangement om sundhed




Nordsjeellands Politi om IT-svmdel
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Velfortjent middag til frivillige og tovholdere




LundebjergNyt brugerblad udkommet 5 X

Februar 2024 2.argang

Aktivitetscenter for seniorer

Lundebjerggard Lundevej 48 3600
Frederikssund
TIf. 30 20 87 29
Du skal veere +60 eller

fartidspensionist

Lundebjerggard, Aktivitetscenter
for seniorer er en aktivitet under
Frederikssund Kommune.
Centeret er 100% brugerstyret

lundebjerggaard.frederikssund.dk
Email: lundebjerg@gmail.com
lunderbijer faceboo!
Mobilpay 19 00 11
Lundebjerggérd har dbent

Hverdage ki. 8-16 Lor/Son/Hell. ki. 9-14
Varm mad mellem 11.30-13.00
Cafeen lukker 1/2 time for centeret lukker

Centervagt treeffes fra ki. 10.

Sd er der nyt blad

Oversigt over hvad der er sket
siden sidste nummer.

Om Banko succeserne. Om fre-
dagsklub begejstringen. Om de
naeste fredagsklubber.
Fortzelling om Carl-Anton—et
meget langt liv.

Kandidater sgges til Centerra-
det. Er du med?

Oplaeg til Arsmgdet den 15.03.
Det er vigtigt at komme.

Vores infotavler TV, og hvordan
vi fremover vil bruge dem. Alle
bgr fglge med.

Vores smertensbarn: Parkering.
Vi skal pa spaendende udflugt i
april. Reservér dagen.

Planer om sma foredrag i Ca-
feen. Og meget andet.

God laeselyst!

CENTERRADET

Vi kan parkere hos Logen, men nogle dage er det ‘verboten’ da Logen
selv har arrangementer. Det er sket et par gange at vores arrange-
ment er kollideret med Logens. Det giver anledning til forstaelig un-
dren hos Logen der nu overvejer om vi fortsat kan benytte deres
plads.

Hvordan Izser vi det? Jo, ved at veere villig til at parkere andre steder
nar skiltet er sat op ved Logen om at pladsen er reserveret Mange
veelger ved vores store arrangementer at parkere pa Bleden og ga de
par hundrede meter til Lundebjerggard. Som saedvanlig viser Center-
rédet hensyn til Jer brugere og parkerer selv s& vidt muligt andre ste-
der og far sig en lille forfriskende g&tur. Kan anbefales.

Vier i forhandlinger med kommunen om udfordringen og afventer l@s-
ninger. Nar regler er endelig fastlagt kommer de pa infotavlen.

Som det maske er bekendt har vi rigtig laenge haft anske om P-
pladser lzag Lundebjerggard. Her skal opseettes affaldsgard og fer
den er pa plads og der er udarbejdet detaljerede planer for de fa eks-
tra p-pladser der kan (méske) komme, md vi vente og vente. Det har
i den grad ogsa noget med kommunens skonomi at gore.

Hvis du kommer pa Lundebjerggard og bliver gjort opmasrksom pa
det u_hekjsge i at parkere ved Logen den pagaeldende dag, sa vis sam-
arbejdsvilje og flyt din bil.

Neeste blad kommer til april, deadline 15. marts, kom geme med indleeg via vores mail




Brug vores
facebookside;facebook.com/Lundevej48



http://facebook.com/Lundevej48

Lundebjerggard 2023

Billeder fra nogle af arrangementerne




Rejsen til Peru
| |




Jagten pa det store mons




Mads Toghg




Sangeftermiddag m. Arne Andreasen




KAERLIGHED - KNALD OG KILDEVAND




50 ar i journalistik - hvilken forteeller
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Lundebjerggard geres kendt pa Youtube




Gys pa Bromelle Kro
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Udflugt Bromelle Kro - Birkegardens haver







Udflugt Sefartsmuseet Helsingar




Sefartsmuseet







Sara Grabow koncertforedrag den gribende

stemme







Rasmus Krath -Forrygende billedforedrag om
Colombia




Schou & Birke - dygtige musikere og
tekstforfattere
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Bente Kure & Leif Erntsen
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vitation til Julestue
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> LUNDEBJERGGARD, AKTIVITETSCENTER FOR SENIORER.
a LUNDEVE] 48 INVITERER TIL

= K

FREDAG DEN 25.11. FRA KL. 13.00
Hiemmeilavede juieting, dekorationer, njemmeiavede syitede rodbeder,
hjemmeiavede smakager, njemmeiavede bolier og andre izekkernier til

ganen s==lges i vores smukke Salon

| Cafeen serveres glagg og sebleskiver. F&a en hyggelig eftermiddag.

VELKOMMEN

Lundebjerggard, Aktivitetscenter for Seniorer i Frederit

Lundevej 48 | 3600 Frederikssund.
Tif. 3020 8729 | lundebjerg@gmail.com



Gaest ved julestue - hvem mon det er?




Baggardens Glade Musikanter




Julefrokost 90 muntre deltag_ere




Et anderledes Luciaoptog
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Et indslag der vakte glaede og masser af smil
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P-forhold og venteposition - Talmodighed er en
dyd vi gerne sa |kke sa udfordret
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Foredrag i Cafeen - du kaber
kaffe/kage/forfriskning - Glaed dig

VNAYAGIF . COM




Tak for | holdt Jer vagne, og tak til
Byradsmedlemmerne der besogte os.




